
 

Anfragen für Kurse unter: 
 

Kyffhäuser-Paracelsus-Schule Bad Frankenhausen 
Kyffhäuserstraße 61, 06567 Bad Frankenhausen 

034671 51072 
fortbildung@kyffhaeuser-paracelsus-schule.de 
Ansprechpartnerin: Shireen Schindler 
Kursleiterin: Karin Oelze 
 

 

 

Die Akupressur ist ein Teil der traditionellen chinesischen Medizin. Die Medizingelehrten 
fanden bereits vor mehreren tausenden von Jahren heraus, dass man mit einer Druckmassage 
auf bestimmte Punkte und Leitbahnen an unserem Körper, Krankheiten und Schmerzen 
lindern oder sogar heilen kann. In unserer Fortbildung werden Sie mit der korrekten 
Anwendung dieser Technik vertraut gemacht. 

 
Kursdauer: eintägige Fortbildung (auf Anfrage) 
 
Ort: Kyffhäuser-Paracelsus-Schule Bad Frankenhausen  
 

Inhalt: 
• Theoretische Grundlagen  

• Die Meridiane und das Verständnis von Yin & Yang in der TCM 

• Kennenlernen der Akupressurpunkte (Auswahl) 

• mehr als 75 praktische Übungen 
 

Referentin: Karin Oelze 

 
 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann kontaktieren Sie uns gern. 
Bildquelle: https://portal.mein-therapiebedarf.de/therapie-lexikon/akupunkturpunkte/  

„mit der Fingerdrucktechnik 

Schmerzen lindern“ 

Akupressur 
Kyffhäuser-Paracelsus-Schule  

Bad Frankenhausen 

 
210,- € 
pro Teilnehmer 

 


